
8
ELLE 5 DÉCEMBRE 2O24

C
H

Â
TE

A
U

 D
E 

BE
RN

E 
; E

M
M

A
 P

H
O

TO
 ; L

A
U

RE
N

C
E 

C
O

U
TU

RI
ER

C
Ô

TE
 D

’A
ZU

R

Il faut pénétrer dans la cour intérieure 
de l’Hôtel du Couvent à Nice pour 
acheter ce pain « à l’ancienne ». Un 
pain vivant et nourrissant, à base 
de blés anciens (pétanielle noire de 
Nice et saissette de Provence), qui 
contient peu de gluten (donc plus 
digeste). Il est pétri sur place et cuit 
dans le four de la Boulangerie du 
Couvent. 12 € le pain aux graines de 
1 kg. Tous les jours de 9 h à 15 h. 
1, rue Honoré-Ugo, Nice (06).  
@boulangerieducouvent

R U S T I Q U E

PAIN 
D’EXCEPTION

MARCHÉ GOURMAND
Comme chaque année, 

le parc du domaine 
viticole du Château de 

Berne accueille son 
marché de Noël. Plus de 

100 exposants 
présentent artisanat, 

épicerie fine et produits 
du terroir… De quoi 

chiner des denrées et 
des objets de déco pour 
sa table de fêtes. Les 7 et 

8 décembre. Gratuit.
Chemin des Imberts, Flayosc 

(83). Tél. : 04 94 60 43 60. 
chateauberne.com

ART DU BEAU
C H A L E U R E U X

Chez Les Choses qu’on aime, 
Laurence Couturier rassemble 
l’essentiel pour créer de belles 
tables originales. Couverts 
Tsé & Tsé poinçonnés, 
bougeoirs articulés en métal 
vieil or (219 €), sets de bols 
dorés en métal mat (45 €), 
plats à crustacés en barbotine 
(39 €)… dans cette boutique 
niçoise, le choix est large et 
les conseils avisés.
2, rue Defly, Nice (06). 
Tél. : 09 67 41 06 88. 
leschosesquonaime.fr

À Cannes, la Poissonnerie Forville propose des plateaux à composer  
soi-même. Fruits de mer, coquillages, crustacés et poissons fraîchement pêchés 

sont à emporter le jour J (prix selon la commande). Les douzaines d’huîtres 
(Gillardeau, 22 €) peuvent aussi être dégustées sur place. Ouvert de 7 h à 

14 h 30 (sauf lundi). À commander 15 jours à l’avance. 
6, rue du Docteur Pierre-Gazagnaire, Cannes (06). Tél. : 06 80 47 82 13. À suivre sur Facebook. 

CHÂTEAU  
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